
 

 

 

 

 

 

 

 
Relaxation リラクゼーション 

心を静め、痛みを和らげます。このリズミカルなマッサージでリラッ

クスし、禅を見つけ、身体のバランスを整え、若返らせます。 

30 mins - $125 | 45 mins - $155 | 60 mins - $185 | 90 mins - $240 

Aromatherapy アロマテラピー 

感覚を満たし、魂を癒す。LaGaiaのシグネチャーアロマテラピーブ

レンドを選んでマッサージをカスタマイズ。治療的なタッチとエッ

センシャルオイルの至福の融合。 

30 mins - $130 | 45 mins - $160 | 60 mins - $185 | 90 mins - $250 

 

Pregnancy 妊娠マッサージ 

母と子に優しい癒しのマッサージ。技術とケアを込めたリラクゼーショ

ンマッサージ。妊娠12週目以降に適しています。 

30 mins - $125 | 45 mins - $160 | 60 mins - $190 | 90 mins - $250 

 
Deep Release ディープリリース 

経験豊富な手技で深層の緊張を解消。矯正技術を用いて深部の緊張をほぐ

し、疲れた筋肉の痛みを和らげます。 

30 mins - $130 | 45 mins - $160 | 60 mins - $190 | 90 mins - $250 

 

Recovery リカバリー 

炎症を抑え、循環を促進するシグネチャーマッサージアルニカ、アーモ

ンド、ホホバオイルのブレンドを使用し、炎症を軽減し、血行を刺激し

ます。 

30 mins - $130 | 45 mins - $160 | 60 mins - $190 | 90 mins - $250 

 

Hot Stone ホットストーン 

心と体のバランスを整えるホットストーンとひまわりの種油が身体を温

め、緊張を溶かすこの癒しの儀式。 

90 mins - $265 
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Spa Opening Hours 

9.00am-6.00pm Monday to Saturday 

10.00am-5.00pm Sunday 

Contact Number 

07 4946 8669 or extension 68669 

スパエチケット 

到着 

ご予約時間の15分前にお越しください。コンサルテーションフォームの記

入を済ませ、リラックスし、全てのお客様に対して時間通りにサービスを提

供できるようご協力をお願いいたします。 

予約 

ご希望のトリートメントと予約時間を確保するため、事前予約が必要です。 

キャンセルポリシー 

24時間以内にキャンセルされた全てのご予約には、50%のキャンセル料が

適用されます。 

健康に関するご注意 

お客様の健康と幸福が最優先です。そのため、トリートメントの選択に影響

を与える可能性のある健康状態や懸念（日焼けや怪我など）、薬の使用、ア

レルギーについて必ずお知らせください。 

妊娠について 

妊娠初期（第一三半期）には特定のスパトリートメントは推奨されません。

妊娠中の方に安全なトリートメントにはマークが付いています。妊娠中の方

は、予約時にスパ受付にお知らせください。 

プライバシー 

思いやりとプロフェッショナリズムを持ったセラピストが、お客様のプライ

バシーを最大限に尊重し、個人情報を完全に機密に保ちます。信頼に基づく

安全で癒しの環境を提供し、穏やかなサンクチュアリでスパ体験を心から楽

しんでいただけるよう努めています。プライバシーポリシーは

www.hamiltonisland.com.au/privacy-policyでご確認ください。 

スパでのマナー 

全てのお客様への配慮から、常に騒音を最小限に抑えてください。携帯電話

やタバコはスパ環境外でご使用ください。 

服装 

快適な服装でお越しください。必要なトリートメントにはバスローブと使い

捨ての下着をご用意しております。 

貴重品 

貴重品やジュエリーはホテルの部屋のセーフティボックスに保管するか、浴

室のロッカーをご利用いただくことを強くお勧めします。 

環境への配慮 

環境と他のお客様を尊重し、タオルの使用を最小限に抑え、スパでのシャワ

ー時間を10分以内にしてください。 

お支払い 

スパではEFTPOSおよび主要なクレジットカードをご利用いただけます。宿

泊中のお客様はトリートメント代金を部屋の口座に請求できます。 

リテール商品 

美容、ボディ、バス、ギフト商品の幅広いラインナップでリテールセラピー

をお楽しみください。 

ギフトバウチャー 

全てのトリートメントに対応したスパギフトバウチャーをご用意しておりま

す。贈り物として大変喜ばれるアイデアです。受付までお越しいただくか、

お電話ください。 

施設 

スパにはスパ利用者専用の浴室とシャワー、2つのビシーシャワールーム、

2つのレインシャワールーム、4つのカップルルーム（トリートメント選択

による）があります。 

場所 

スパはハミルトン島ワイルドライフを50m過ぎた場所にあり、ハミルトン島

ウェディングとバギーハイヤーの間に位置しています。駐車場は限られてい

ます。必要に応じてリゾートセンターのバギー駐車場をご利用ください。 

年齢制限 

12歳以上のお客様がご利用いただけます。12歳から16歳のお客様は、トリ

ートメントルームに保護者または後見人の同伴が必要です。 

2025年4月より有効。価格は変更される場合があります。
祝日には15%の追加料金がかかります。 

 

http://www.hamiltonisland.com.au/privacy-policy


Signature Island Rituals Island Spa Packages Island Facials 

 

 

 

 
Experience our signature spa rituals through these indulgent spa 

packages designed to enhance the senses and relax the body. 

 

Seaside Dream シーサイドドリーム 

クリームエクスフォリエーション | マッドラップ | 全身マッサージ | ラ

ディアンスフェイシャル | 頭と首 

3時間の癒しと若返りの旅で感覚を刺激します。ミネラル豊富で芳香な

ブレンドで髪、肌、顔、筋肉をケアしながら、内なるサンクチュアリへ

退避し、究極の回復とバランスを促進します。 

180 mins - $550 

 

Precious Elements プレシャスエレメンツ 

クリームエクスフォリエーション | マッドラップ | ハイドレーションマッ
サージ | 頭と首 

心、身体、魂を浄化します。崇高なエクスフォリエーションで新しい肌

が現れ、豊かなマスクが地球の貴重な要素の癒し効果を注入し、ラディ

アンスを回復します。 

90 mins - $290 | 120 mins - $355 

 

Soul Temple ソウルテンプル 

シュガーエクスフォリエーション | ビシーシャワー | 水中マッサージ 

感覚的な贅沢の旅へ出発。甘いシュガースクラブで肌を剥離し、リニュー

アルしながら、シグネチャービシーリバイバルリチュアルでリラックス。

身体と心が栄養を受け、新生した感覚に。 

60 mins - $205 

 

Sun Worshipper サンワーシッパー 

髪、顔、身体のハイドレーションケア | 頭と首 

癒しの腕に包まれて。休暇にぴったりのトリートメントで、肌を贅沢に潤し、

UVダメージを修復し、黄金の肌色を持続させる貴重なセラムとジェルを使

用。太陽が大好きな方に最適。 

60 mins - $205 

 

すべてのボディエクスフォリエーションとボディラップは、ビシーシャワーまたはレインシャ

ワールームで提供可能です | ボディラップにはエクスフォリエーション、ボディラップ、髪と

頭皮のトリートメントが含まれます。 

 

The ideal way to embrace time away from the everyday stresses. 

 

De-Stress Package デストレスパッケージ 

マッサージ | フットリチュアル | 頭と首 

純粋なリラクゼーションへ超越。過労した身体と心に最適で、シグネ

チャーのテクニックと動きが緊張を解きほぐし、平穏をもたらすよう

デザインされています。 

60 mins - $205 (Half body massage and foot treatment) 

90 mins - $270 (Full body massage and foot treatment) 

 

Rejuvenation Package リジュビネーションパッケージ 

マッサージ | パフォーマンスフェイシャル | 頭と首 

肌と魂へのご褒美。このリチュアルは、肌の輝きを回復し、身体を

リチャージする究極の組み合わせです。 

60 mins - $205 (Half body massage and performance facial) 

90 mins - $270 (Full body massage and performance facial) 

 

Signature Radiance Package シグネチャーラディアンスパッケー

ジ 

全身マッサージ | ラディアンスフェイシャル | グアシャストーン

マッサージ | 頭と首 

このシグネチャージャーニーは、筋肉の緊張を和らげながら、身体、

肌、心に潤いと栄養を与えます。オーストラリアのアクティブ成分と

植物成分、貴重な石を使用して、回復と輝きをもたらします。 

120 mins - $355 per person 

 

Double Indulgence Package ダブルインダルジェンスパッケージ 

アロマテラピーマッサージ | フット＆ハンドリチュアル | パフォーマン

スフェイシャル | 頭と首 

パラダイスで漂いながら、頭からつま先までを浄化し、栄養を与え、

顔と身体を癒すトリートメント。一緒に、またはお一人で贅沢に楽し

むのに最適です。 

120 mins - $355 per person 

 

Discover the secret to younger, brighter and healthier skin. 

 

Mother Nature マザーネイチャー 

アンチエイジングラディアンスフェイシャル | グアシャス

トーンマッサージ | ハンドリチュアル | 頭と首 

貴重な美しさ、フィルターなし。自然の最高のヒーラーを活用した究極

のアンチエイジング療法で、肌と精神がハミルトン島の貴重な要素に包

まれる準備をしてください。 

90 mins - $285 

 

Radiance ラディアンス 

ブライトニング | ハイドレーティング | リバランシング 

上記の結果を達成するために特別に調整。自然が意図した通りに肌を

再生。ビタミン、植物成分、ミネラルを最も深い皮膚層に注入するた

めに、オーガニックハーブチンキを使用。マザーネイチャーの最高を

愛するリバランシングリチュアル。 

60 mins - $190 

 
Performance パフォーマンス 

エクスプレスフェイシャルトリートメント 

リラクゼーションと若返りを組み合わせ。科学と自然が融合し、肌

の自然な輝きを復活させる結果重視のフェイシャル。 

30 mins - $130 

 

Facial Enhancements 

Diamond Eye ダイヤモンドアイ 

マスク | マッサージ | ダイヤモンドアイトリートメント 

すべてのフェイシャルトリートメントに最適な追加オプション – 目の下

のクマや細かいシワを改善し、若々しい輝きを取り戻します。 

 

Precious Stones プレシャスストーン 

グアシャフェイシャルマッサージ 

貴重な石を使用してアクティブな植物成分を注入し、むくみを軽減

する贅沢なリチュアル。輝きが待っています。 

 

Hand or Foot Ritual ハンドまたはフットリチュアル 

エクスフォリエーション | ホットコンプレス | ハイドレーションマッサ
ージ 

手や足の痛みと緊張を溶かし、崇高な回復をもたらします。 

15 mins - $55each 

 

 

 

 

ウィットサンデー諸島の美しい自然に囲まれたスパ

「wumurdaylin」へようこそ。私たちの神聖なリラクゼーション

の楽園へお招きします。温かくリラックスしたアプローチで、純

粋な海洋の至福を感じる素晴らしい自然環境をテーマにした感覚

的な体験に浸っていただけます。 

「wumurdaylin（ウムルデイリン）」は「トンボ」を意味し、

再生、自由、美しさを象徴すると同時に、すべての人の強さと

幸福を表しています。トンボは水辺によく見られ、ハミルトン

島にある私たちのスパの理念を象徴しています。この素晴らし

い休暇先と環境への感謝を、トンボの視点から完璧に捉えてい

ます。 

 

LaGaia Uneditedの厳選されたスパ製品は、ウィットサンデー諸

島と私たちのデスティネーションスパの美しさを捉えたユニー

クな体験を提供するために選ばれました。 

 

LaGaia Uneditedは、「編集されていない」オーストラリアの美

しさという最も純粋な哲学に基づいています。私たちはウェル

ネス、pHバランスの取れた肌、ポジティブなエイジング、天然

成分を体現し、贅沢で回復的な体験を提供します。これは、貴

重な環境を害することなくお客様の幸福感を高めるようデザイ

ンされています。私たちの製品ラインナップは、結果をもたら

す科学的な処方に焦点を当てています。 

www.lagaia.com.au 

Signature Island Rituals Island Spa Packages Island Facials 
 

http://www.lagaia.com.au/

